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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2025/1

Campus/Unidade
Campus Três Corações

Diretoria/Coordenação Geral
Fabio Caputo Dalpra

Professor
Regina Mendes de Araujo

Situação
Em exercício

Contato
regina.araujo@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****73

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
Dedicação Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)
4,49

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração
de Aulas
(min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária
Total
(FIC)

Carga
Horária
Semanal
(FIC)

Descrição

Aulas em Cursos
de Nível Médio /
Técnico

10,00 45,00 2 5 1º Administração Integrado -
História 1º Informática
Integrado - História 1º
Mecânica Integrado - História
2º Mecânica Integrado -
História 3º Administração
Integrado - Sociologia

Total de pontos atribuídos para aulas 30,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Atendimento regular ao discente (Resolução
211/Consup/IFSULDEMINAS/2022, Art. 20)

4,00 N/A Plantão de atendimento para
orientação de trabalho e tira
dúvidas disciplinas de História e
Sociologia

N/A 2,00

Preparação de aula 4,60 N/A Preparação de aula N/A 0,00
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Atividade Duração Carga
horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Orientação em Programa de Iniciação Científica
e Tecnológica Institucional - com ou sem bolsa
(por aluno)

0,61 N/A Submissão de projeto de
pesquisa para dar continuidade
a análise das redes sociais e
letramento feminista

N/A 6,00

Participação em eventos técnicos, científicos e
similares / por participação

0,61 N/A Participação de evento da área
de história e promovido pelo
IFSULDEMINAS

N/A 2,00

Participação em eventos técnicos, científicos e
similares (por participação - presencial) área
correlata e/ou com justificativa e/ou por
interesse da instituição.

1,23 40,00 Evento promovido pelo
IFSULDEMINAS

N/A 2,00

Coordenação de Grupos de Estudos (Ensino,
Pesquisa ou Extensão)

2,45 N/A Grupo de Estudo sobre textos
escritos por mulheres

N/A 10,00

Orientação de alunos em eventos de
conhecimento (olimpíadas, competições, feiras,
etc.) / por evento

1,23 N/A Orientação Olimpíada de
História

N/A 5,00

Atuação como membro da COPESE 6,13 N/A Membro da banca de
heteroidentificação

N/A 16,00

Coordenação de NEABI 6,13 N/A Promover eventos, reuniões,
atividades de pesquisa e grupos
de estudos em torno das
questões ligadas relações étnico
raciais

N/A 20,00

Coordenação de NEGES 3,68 N/A Promover reuniões, grupos de
estudos, eventos e atividades
em torno das questões de
gênero.

N/A 10,00

Coordenação de projeto de ensino - sem
fomento (por projeto)

1,84 N/A Projeto de Ensino Dia
Internacional da Mulher

N/A 7,00

Total de pontos atribuídos para atividades 80,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Ensino 10,44
Atividades de Pesquisa, pós-graduação e inovação 2,45
Atividades de Extensão 3,68
Atividade Administrativo-Pedagógicas 6,13
Atividades de Representação 9,81
Total geral 32,50

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 7,50 30,00
Atividades docentes 32,50 80,00
Total geral 40,00 110,00
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Observações
Não informado


