MINISTERIO DA EDUCACAO

Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Campus/Unidade
Campus Pogos de Caldas

Professor
Alexandra Manoela Oliveira Cruz

Contato

alexandra.cruz@ifsuldeminas.edu.br

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Semestre 2025/1

Diretoria/Coordenacao Geral
Mateus dos Santos

Situacao

Em exercicio

Matricula SIAPE

Regime de Trabalho
Dedicacao Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)

5,24

Aulas

Aulas/Niveis de Qtd. Duracao Qtd. Qtd. Carga Carga Descricao

Ensino Aulas de Aulas Disciplinas Turmas Hordaria Horaria

(min) Total Semanal
(FIC) (FIC)

Aulas em Cursosde 4,00 50,00 1 1 - Biologia Celular (1° periodo -

Graduacao Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas)

Aulas em Cursos de 4,00 50,00 1 1 - Histologia Basica (3° periodo -

Graduacao Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas)

Aulas em Cursosde 3,00 50,00 1 1 - Imunologia (1° periodo -

Graduacao Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas)

Aulas em Cursosde 2,00 50,00 1 1 - Biologia | (1° periodo -

Nivel Médio / Técnico Técnico em Administracao
Integrado ao médio)

Aulas em Cursosde 2,00 50,00 1 1 - Biologia | (1° periodo -

Nivel Médio / Técnico Técnico em Eletroeletrbnica
Integrado ao médio)

Aulas em Cursosde 2,00 50,00 1 1 - Biologia | (1° periodo -

Nivel Médio / Técnico Técnico em Informatica
Integrado ao médio)

Total de pontos atribuidos para aulas 93,33
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Atividades docentes
Atividade

Atendimento regular ao discente
(Resolucdo
211/Consup/IFSULDEMINAS/2022, Art. 20)

Preparacao de aula

Preparacao de aula

Preparacgao de aula

Preparacao de aula

Preparacao de aula

Preparacao de aula

Atuacao como presidente ou membro
titular de Colegiado de Curso e NDE / por
atuacao

Atuacao como presidente ou membro
titular de Colegiado de Curso e NDE / por
atuacao

Orientagao e/ou supervisao de Estagio
Curricular nao obrigatério (por aluno)

Coordenacao de Comissao Organizadora de 1,74

Eventos / por coordenacgao
Parecer (por atividade)
Parecer (por atividade)
Parecer (por atividade)
Parecer (por atividade)

Participagao como discente em cursos de
atualizacao ou capacitacao (por certificado
de conclusdo). [Carga hordria do curso /
100]

Publicacao de livro impresso e/ou ebook
com ISBN com outros autores (por
publicacao). Pontuacao e atribuicao de
horas serd contabilizada por dois
semestres

Realizacdo de palestras, conferéncias,
seminarios, oficinas, féruns, workshops,
debates, atividades de campo, feiras,
olimpiadas, mini cursos e cursos (até 20
horas de duracao) [(carga horaria efetiva
do evento * 2) / 20]

Orientacado de alunos em eventos de
conhecimento (olimpiadas, competicdes,
feiras, etc.) / por evento

Duracao Carga
horaria
total
[1]

2,00 N/A

2,33 N/A

2,33 N/A

1,74 N/A

1,16 N/A

1,16 N/A

1,16 N/A

1,40 N/A

1,40 N/A

0,35 N/A
N/A

0,35 N/A

0,35 N/A

0,35 N/A

0,35 N/A

0,70 3,00

3,49 N/A

0,00 10,00

1,40 N/A

Descricao Uso no Pontos
semestre
[2]
Segunda-feira: 9:50 - 10:50h (Sala  N/A 2,00
07) Terca-feira: 8:50 - 09:50h (Sala
07)
Preparacao de aula N/A 0,00
Preparacao de aula N/A 0,00
Preparacao de aula N/A 0,00
Preparacao de aula N/A 0,00
Preparacao de aula N/A 0,00
Preparacao de aula N/A 0,00
Membro Titular do NDE do curso de  N/A 5,00
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
- Membro titular do COLEGIADO DO  N/A 5,00
CURSO DE LICENCIATURA EM
CIENCIAS BIOLOGICAS
Orientagdo de estagio Gabrielle N/A 1,00
Souza OBS.: Estagio renovado para o
semestre 2025/l
Coordenacao da 8° Semana da N/A 6,00
Biologia - Realizada no periodo de 8 a
11 de Abril de 2024.
Parecer aproveitamento de Disciplina N/A 2,00
Adriana Purcino - Histologia
Parecer aproveitamento de Disciplina N/A 2,00
Adriana Purcino - Instrumentacao
Parecer aproveitamento de Disciplina N/A 2,00
- Biologia Celular - Larissa Benedito
Parecer aproveitamento de Disciplina N/A 2,00
- Imunologia - Fabio Lucio
- | Encontro dos PIBIDianos do N/A 4,00
IFSULDEMINAS - 24/04/2025 -
(19h-22h)
Capitulo: CONTRIBUICOES DO PIBID 22 uso 8,00
PARA FORMACAO DE PROFESSORES:
RELATOS DE SUPERVISORAS DOI:
10.5281/zen0do.11414044 CLAIR
APARECIDA POIATTI1, MUNIKE
GONCALVES DE REZENDE?2,
MARCELA CAMPOS BATISTA
AMARAL3, ALEXANDRA MANOELA
OLIVEIRA CRUZ4, LUCIANA DE ABREU
- Organizacao das Olim " “piada N/A 4,00
Brasileira de Biologia no
IFSULDEMINAS - Campus Pocos de
Caldas Ocorrida em 14 de marco
(fase I) e 11 de abril 2025 (fase II).
Orientacao dos alunos paraa OBB  N/A 5,00

2025
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Atividade

Vice Coordenacao ou Participacao em

Projetos de Extensao de fomento externo

(agéncias e empresas) - (por projeto)

Duracdao Carga Descricao

Uso no Pontos

horaria semestre
total [2]
[1]
2,09 N/A - Supervisdo do PIBID - Vigéncia do  N/A 5,00
processo: 01/11/2024 - 31/10/2026.
53,00

Total de pontos atribuidos para atividades

[1] Carga horaria efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horaria definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades

Descricao

Atividades de Ensino

Atividades de Extensao

Atividade Administrativo-Pedagdgicas
Outras Atividades

Total geral

Resumo Geral

Atuacao Docente
Aulas

Atividades docentes
Total geral

Observacoes

Né&o informado

Total de horas
14,17
25,83
40,00

Horas
12,23
6,63
2,79
4,19
25,83

Total de Pontos
93,33

53,00

146,33
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