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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2025/1

Campus/Unidade
Campus Poços de Caldas

Diretoria/Coordenação Geral
Mateus dos Santos

Professor
Lorena Temponi Boechat

Situação
Em exercício

Contato
lorena.boechat@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****26

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
Dedicação Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)
10,49

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração de
Aulas (min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária
Total
(FIC)

Carga
Horária
Semanal
(FIC)

Descrição

Aulas em Cursos de
Stricto sensu

3,00 60,00 1 1 Aula de Metodologia no
mestrado ProfEPT

Aulas em Cursos de
Nível Médio / Técnico

2,00 60,00 1 1 Aula de Projeto de
Extensão I no 3º período
de ´técnico em
Informática

Aulas em Cursos de
Stricto sensu

3,00 60,00 1 1 Prática de Pesquisa
Orientada - Mestrado
ProfEPT

Total de pontos atribuídos para aulas 38,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Atendimento regular ao discente (Resolução
211/Consup/IFSULDEMINAS/2022, Art. 20)

2,00 N/A Atendimento ao discente N/A 2,00

Preparação de aula 1,57 N/A Preparação de aula N/A 0,00
Preparação de aula 1,04 N/A Preparação de aula N/A 0,00
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Atividade Duração Carga
horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Atuação como membro suplente do NAPNE 0,52 N/A Suplente do Napne N/A 5,00
Atuação como presidente ou membro titular de
Colegiado de Curso e NDE / por atuação

1,04 N/A NDE Engenharia de
Computação

N/A 5,00

Atuação como presidente ou membro titular de
Colegiado de Curso e NDE / por atuação

1,04 N/A NDE Pós Lato Sensu
Informática na Educação

N/A 5,00

Aluno regular de curso de graduação 2,09 N/A Aluno do curso de
Licenciatura em
Educação Física

N/A 8,00

Coordenação de Curso com integralização em 4,5 a 5
anos e entrada anual

11,48 N/A Coordenadora
Engenharia de
Computação

N/A 48,00

Docência em programas de pós-graduação Stricto
Sensu

0,00 N/A Professora do mestrado
ProfEPT

N/A 0,00

Coordenação de esporte e lazer 3,13 N/A Coordenação Esporte e
lazer do campus

N/A 64,00

Aulas em disciplinas e outros componentes
curriculares em Programas de fomento Externo (Rede
e-Tec, Pronatec, Novos Caminhos, UAB) (por
programa/limite de 04h00)

1,04 N/A Aula Alfabetização e
Aprendizagem

N/A 5,00

Orientação em dissertação de Mestrado 0,78 N/A Orientação Mestrado
Simone Venâncio

N/A 8,00

Orientação em dissertação de Mestrado 0,78 N/A Orientação Marcelo
Pimentel

N/A 8,00

Orientação em dissertação de Mestrado 0,78 N/A Orientação Caio Nicolella N/A 8,00
Coordenação de Projetos de Extensão de fomento
interno (por projeto)

2,09 N/A Coordenação Projeto
QualIF

N/A 10,00

Preparação de aula 1,57 N/A Preparação de aula N/A 0,00
Atuação como presidente ou membro titular de
Colegiado de Curso e NDE / por atuação

1,04 N/A NDE Administração N/A 5,00

Total de pontos atribuídos para atividades 181,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Ensino 6,17
Atividades de Pesquisa, pós-graduação e inovação 2,35
Atividades de Extensão 3,13
Atividade Administrativo-Pedagógicas 6,78
Outras Atividades 2,09
Gestão - Redução de CH 11,48
Total geral 32,00

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 8,00 38,00
Atividades docentes 32,00 181,00
Total geral 40,00 219,00
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Observações
Não informado


