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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2025/1

Campus/Unidade
Campus Machado

Diretoria/Coordenação Geral
Fabiana Lucio de Oliveira

Professor
Karita Santos da Mota

Situação
Afastamento Total Institucional (Strictu Sensu)

Contato
karita.mota@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****25

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
Dedicação Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)
0,21

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração de
Aulas (min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária Total
(FIC)

Carga Horária
Semanal (FIC)

Descrição

Total de pontos atribuídos para aulas 0,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Aluno regular em programa de
Mestrado ou Doutorado (por curso)

8,00 N/A Doutoranda no programa de enfermagem
Fundamental USP/RP.

N/A 16,00

Vice Coordenação ou Membro de
Grupo de Pesquisa ativo no CNPq

1,00 N/A Membro de grupo de pesquisa em Síntese
de evidências.

N/A 3,00

Vice coordenação, vice liderança ou
membro de Grupo de Estudos ou
Pesquisa Institucional com
produtividade comprovada

0,50 N/A MEMBRO GRUPO DE ESTUDO DA
REABILITAÇÃO DE PACIENTES
CIRÚRGICOS E ONCOLÓGICOS

N/A 2,00

Coordenação de Projeto de Pesquisa
ou de Pós-Graduação sem fomento
(por projeto)

3,00 N/A Pesquisador responsável no projeto:
Efeito da aromaterapia na qualidade do
sono de pessoas idosas: ensaio clínico
randomizado duplo-cego e controlado por
placebo.

N/A 7,00
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Atividade Duração Carga
horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Coordenação de Projeto de Pesquisa
ou de Pós-Graduação sem fomento
(por projeto)

3,00 N/A Pesquisador responsável projeto: Efeito
do óleo essencial de hortelã-pimenta
sobre náuseas e vômitos induzidos por
quimioterapia em pacientes com câncer
de mama: ensaio clínicorandomizado.

N/A 7,00

Vice Coordenação ou Membro de
Grupo de Pesquisa ativo no CNPq

1,00 N/A Membro grupo de pesquisa cuidados
paliativos.

N/A 3,00

Participação em eventos técnicos,
científicos e similares (por
participação - on-line) área correlata
e/ou com justificativa e/ou por
interesse da instituição

2,00 3,00 Proesa Summer school N/A 2,00

Total de pontos atribuídos para atividades 40,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Pesquisa, pós-graduação e inovação 10,50
Outras Atividades 8,00
Total geral 18,50

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 0,00 0,00
Atividades docentes 18,50 40,00
Total geral 18,50 40,00

Observações
em afastamento integral para qualificação


