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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2025/1

Campus/Unidade
Campus Machado

Diretoria/Coordenação Geral
Fabiana Lucio de Oliveira

Professor
Jose Antonio Dias Garcia

Situação
Em exercício

Contato
jose.garcia@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****57

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
40 horas

Fator de Atividade Docente (FAD)
4,10

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração
de Aulas
(min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária
Total
(FIC)

Carga
Horária
Semanal
(FIC)

Descrição

Aulas em Cursos
de Graduação

11,00 45,00 3 3 Disciplina de Anatomia
humana - 04 aulas -Curso L.
em Ciências biológicas.
Disciplina de Biologia
Molecular - 03 aulas -Curso
L. em Ciências biológicas.
Disciplina de Citologia - 04
aulas -Curso Zootecnia

Total de pontos atribuídos para aulas 66,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Atendimento regular ao discente (Resolução
211/Consup/IFSULDEMINAS/2022, Art. 20)

4,00 N/A segunda feira: das 13:30 as
14:30 segunda feira: das 19 as
21h. terça feira: das 8:30 as
9:30 Totalizando 4 horas de
atendimento.

N/A 2,00
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Atividade Duração Carga
horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Preparação de aula 6,49 N/A Preparação de aula N/A 0,00
Publicação de artigo em periódico e/ou anais de
eventos Qualis A1 e A2 (por artigo/ano).
Pontuação e atribuição de horas será
contabilizada por dois semestres

6,30 N/A “INFLUÊNCIA DA MAÇÃ GALA
NA DISLIPIDEMIA E
HIPERTROFIA VENTRICULAR
ESQUERDA DE CAMUNDONGOS
DISLIPIDÊMICOS

1º uso 16,00

Atuação como membro de corpo editorial (por
atividade)

1,57 N/A Revista Agrogeoambiental -
IFSULDEMINAS

N/A 4,00

Publicação de artigo em periódico e/ou anais de
eventos Qualis A1 e A2 (por artigo/ano).
Pontuação e atribuição de horas será
contabilizada por dois semestres

6,30 N/A EFEITO DO ÓLEO DE COCO NO
PERFIL LIPÍDICO RESISTÊNCIA À
INSULINA E HIPERTROFIA
VENTRÍCULAR ESQUERDA DE
CAMUNDONGOS
DISLIPIDÊMICOS

1º uso 16,00

Membro titular de Colegiado de Curso 1,57 N/A curso de L. em C. biológica N/A 5,00
Membro titular de Colegiado de Curso 1,57 N/A zootecnia N/A 5,00
Membro do NIPE ou GEAPE 3,94 N/A membro do nipe N/A 15,00
Total de pontos atribuídos para atividades 63,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Ensino 10,49
Atividades de Pesquisa, pós-graduação e inovação 14,17
Atividade Administrativo-Pedagógicas 3,15
Atividades de Representação 3,94
Total geral 31,75

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 8,25 66,00
Atividades docentes 31,75 63,00
Total geral 40,00 129,00

Observações
Não informado


