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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2025/1

Campus/Unidade
Campus Machado

Diretoria/Coordenação Geral
Fabiana Lucio de Oliveira

Professor
Carlos Henrique Paulino

Situação
Em exercício

Contato
carlos.paulino@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****17

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
Dedicação Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)
3,05

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração
de Aulas
(min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária
Total
(FIC)

Carga
Horária
Semanal
(FIC)

Descrição

Aulas em Cursos de
Nível Médio /
Técnico

16,00 45,00 3 8 Educação física 1° ano -
Técnico Alimentos Educação
física 2° ano - Técnico
Alimentos Educação física
3° ano - Técnico Alimentos,
Agropecuária, Informática

Total de pontos atribuídos para aulas 48,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Preparação de aula 11,79 N/A Preparação de aula N/A 0,00
Coordenação de esporte e lazer 5,89 N/A Coordenação institucional Esporte e

Lazer com planejamento e suporte em
todas ações nos campi local, regional e
nacional.

N/A 64,00
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Atividade Duração Carga
horária
total [1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Acompanhamento de discentes
em eventos culturais, desportivos
ou de conhecimento (por dia de
acompanhamento)

7,86 N/A Acompanhamento dos alunos campus
Machado, na competição dos Jogos
Escolares de Machado durante 10 dias de
competição.

N/A 2,00

Coordenação de Comissão
Organizadora de Eventos / por
coordenação

2,46 N/A Coordenação institucional da Semana do
Esporte e Atividade Física do
IFSULDEMINAS

N/A 6,00

Total de pontos atribuídos para atividades 72,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Ensino 11,79
Atividades de Extensão 10,32
Atividade Administrativo-Pedagógicas 5,89
Total geral 28,00

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 12,00 48,00
Atividades docentes 28,00 72,00
Total geral 40,00 120,00

Observações
Não informado


