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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
Secretaria de Educação Profissional e Tecnológica

Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Sul de Minas Gerais

Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2024/2

Campus/Unidade
Campus Poços de Caldas

Diretoria/Coordenação Geral
Mateus dos Santos

Professor
Heidi Jancer Ferreira

Situação
Outras situações

Contato
heidi.ferreira@ifsuldeminas.edu.br

Matrícula SIAPE
*****97

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Regime de Trabalho
Dedicação Exclusiva

Fator de Atividade Docente (FAD)
0,31

Aulas
Aulas/Níveis de
Ensino

Qtd.
Aulas

Duração de
Aulas (min)

Qtd.
Disciplinas

Qtd.
Turmas

Carga
Horária Total
(FIC)

Carga Horária
Semanal (FIC)

Descrição

Total de pontos atribuídos para aulas 0,00

Atividades docentes
Atividade Duração Carga

horária
total
[1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Orientação em
dissertação de
Mestrado

N/A Orientação Mestrado em Educação Física ProEF
IFSULDEMINAS: André Sotério

N/A 8,00

Orientação em
dissertação de
Mestrado

N/A Orientação Mestrado em Educação Física ProEF
IFSULDEMINAS: Isa Pereira

N/A 8,00

Orientação em
dissertação de
Mestrado

N/A Orientação Mestrado em Educação Física ProEF
IFSULDEMINAS: Renato Moura

N/A 8,00
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Atividade Duração Carga
horária
total
[1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Realização de
palestras,
conferências,
seminários, oficinas,
fóruns, workshops,
debates, atividades
de campo, feiras,
olimpíadas, mini
cursos e cursos (até
20 horas de duração)
[(carga horária
efetiva do evento * 2)
/ 20]

3,00 Mesa redonda. VII Congresso Internacional de Formação
Profissional em Educação Física e XII Seminário de Estudos
e Pesquisas em Educação Física - Rede de Solidariedade:
Pesquisa Colaborativa em Educação Física e Formação de
Professores. Entre tensões e perspectivas para um novo
“Profissionalismo”. Unesp - Rio Claro, novembro de 2024

N/A 4,00

Participação em
banca de Mestrado

N/A Banca de mestrado - Isabela Santana - UFES - Mestrado
Profissional em Educação Física

N/A 5,00

Realização de
palestras,
conferências,
seminários, oficinas,
fóruns, workshops,
debates, atividades
de campo, feiras,
olimpíadas, mini
cursos e cursos (até
20 horas de duração)
[(carga horária
efetiva do evento * 2)
/ 20]

3,00 Workshop internacional: Solidariedade em Ação:
Internacionalização em Pesquisa. Congresso Internacional
de Pedagogia do Esporte, SESC Piracicaba, novembro de
2024.

N/A 4,00

Revisão ad hoc de
artigo científico em
periódico / por artigo

N/A Revisão ad hoc. Artigo da Revista Movimento N/A 3,00

Publicação de artigo
em periódico e/ou
anais de eventos
Qualis B1, B2 e B3
(por artigo).
Pontuação e
atribuição de horas
será contabilizada por
dois semestres

N/A Publicação de artigo da revista Ido Movement for Culture
(B1 - Qualis 2016; A4 - Qualis 2020). Olivio Junior, J.A.,
Jancer, H.F., Nunes, H.F.P., Borba-Pinheiro, C., Da Silva,
C.S., Mazzei, L.C., Drigo, A.J. Judo Coaches: An International
Contextualization on Professional Education and Career. Ido
Mov Cult J Martial Arts Anthrop, 2024, 24 (1): 64–74
DOI:10.14589/ido.24.1.7

1º uso 10,00

Publicação de artigo
em periódico e/ou
anais de eventos
Qualis B1, B2 e B3
(por artigo).
Pontuação e
atribuição de horas
será contabilizada por
dois semestres

N/A Publicação de artigo - Revista Estudos Interdisciplinares do
Envelhecimento (B3 - Qualis 2016; A3 - Qualis 2020). Inês,
N. D. S. C. H., Ferreira, A. S. H. J., Kirk, D., & de Oliveira, V.
J. M. ENVELHECIMENTO ATIVO EM UM CONTEXTO DE
VULNERABILIDADE: A HISTÓRIA DE VIDA DE SEU MOA POR
UMA PERSPECTIVA SALUTOGÊNICA. Estudos
interdisciplinares sobre o Envelhecimento, Porto Alegre, v.
29, e132079, 2024. DOI: 10.22456/2316-2171.132079

1º uso 10,00
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Atividade Duração Carga
horária
total
[1]

Descrição Uso no
semestre
[2]

Pontos

Publicação de
capítulo de livro
impresso e/ou ebook
com ISBN como autor
único ou primeiro
autor (por publicação)
Pontuação e
atribuição de horas
será contabilizada por
dois semestres

N/A Capítulo de livro internacional, autora única. Ferreira, H. J.
(2024). "Chapter 4 Crossing Boundaries: A Brazilian
Teacher’s Experience of Earning a Doctorate and Becoming
a Teacher-as-Researcher". In The Doctoral Journey. Leiden,
The Netherlands: Brill.
https://doi.org/10.1163/9789004697973_005

1º uso 5,00

Total de pontos atribuídos para atividades 65,00

[1] Carga horária efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horária definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.

Resumo de Atividades
Descrição Horas
Atividades de Pesquisa, pós-graduação e inovação
Atividades de Extensão
Outras Atividades
Total geral 0,00

Resumo Geral
Atuação Docente Total de horas Total de Pontos
Aulas 0,00 0,00
Atividades docentes 0,00 65,00
Total geral 0,00 65,00

Observações
Licença para tratar de interesses particulares.


