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Secretaria de Educacao Profissional e Tecnoldgica
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Plano Semestral de Trabalho Docente

Semestre 2024/2

Campus/Unidade
Campus Carmo de Minas

Professor
Alisson Gomes da Silva

Contato
alisson.silva@ifsuldeminas.edu.br

Status de Plano de Trabalho
Plano Publicado

Fator de Atividade Docente (FAD)

Diretoria/Coordenacao Geral
Luiz Gustavo de Mello
Situacao

Em exercicio

Matricula SIAPE

Regime de Trabalho
Dedicacao Exclusiva

7,02
Aulas
Aulas/Niveis de  Qtd. Duracao de Qtd. Qtd. Carga Carga Descricao
Ensino Aulas Aulas (min) Disciplinas Turmas Horaria Horaria
Total Semanal
(FIC) (FIC)
Aulas em Cursos de 6,00 45,00 1 3 Aulas de Educacado Fisica
Nivel Médio / para o Curso Técnico
Técnico Integrado em Alimentos

(1° e 2° ano) e Curso
Técnico Integrado em
Informéatica (3° ano).

Total de pontos atribuidos para aulas 18,00
Atividades docentes
Atividade Duracao Carga Descricao Uso no Pontos
horaria semestre
total [2]
[1]
Atendimento regular ao discente (Resolugao 2,00 N/A Atendimento ao discente N/A 2,00
211/Consup/IFSULDEMINAS/2022, Art. 20) disponibilizado as segundas-
feiras, de 15:45 as 17:45.
Preparacao de aula 2,04 N/A Preparacao de aula N/A 0,00
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Atividade Duracao Carga
horaria
total
[1]

Publicacdo de artigo em periédico e/ou anais de 2,72 N/A

eventos Qualis B1, B2 e B3 (por artigo).

Pontuacao e atribuicao de horas sera

contabilizada por dois semestres

Publicacdo de artigo em periddico e/ou anais de 2,72 N/A

eventos Qualis B1, B2 e B3 (por artigo).

Pontuacdo e atribuicao de horas sera

contabilizada por dois semestres

Publicacdo de artigo em periddico e/ou anais de 3,62 N/A

eventos Qualis Al e A2 (por artigo/ano).

Pontuacdo e atribuicdo de horas sera

contabilizada por dois semestres

Atuacao como membro da COPESE 4,53 N/A

Atuacao como membro de Comissao 0,68 N/A

Organizadora de Eventos (por atuacao)

Coordenacao institucional de esporte, cultura e 9,06 N/A

lazer (*)

Membro da Comissao de Verificacao da 2,72 N/A

Normativa Docente

Descricao Uso no

Pontos

semestre

[2]
Publicacao de artigo em 29 uso
periddico Qualis B2: SEGHETO,
W. ; FERREIRA, F. G.; SILVA, D.
C. G.; SILVA, ALISSON G.;
MARTINS, P. C. ; SILVA,D. A.S. ;
LONGO, G. Z. . Nivel de atividade
fisica em diferentes dominios e
fatores associados em adultos
brasileiros: um estudo
transversal de base populacional.
REVISTA BRASILEIRA DE
OBESIDADE, NUTRICAO E
EMAGRECIMENTO, v. 18, p.
759-771, 2024.
Publicacao de artigo cient ifico
em periédico Qualis B2: DIAS, F.
A. M. ; SILVA, ALISSON G. ;
MARINS, JOAO C. B. . Quais
estratégias podem ser usadas
para avaliar o dano muscular,
estado de fadiga e qualidade da
recuperacao de atletas de futebol
e futsal?. REVISTA BRASILEIRA
DE FUTEBOL, v. 17, p. 24-61,
2024.

Artigo cientifico publicado no
periddico Journal of Thermal
Biology, Al, no segundo
semestre de 2024.
Participacao como membro da  N/A
COPESE

Membro da comissao N/A
organizadora do IF Portas

Abertas 2024.

Coordenacao de esporte, cultura N/A
e lazer do IF Campus Carmo de
Minas.

Membro da Comissao de N/A
Verificacao da Normativa

Docente.

22 uso

12 uso

10,00

10,00

16,00

16,00

3,00

10,00

14,00
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Atividade Duracao Carga
horaria
total
[1]

Publicacdo de artigo em periédico e/ou anais de 3,62 N/A

eventos Qualis Al e A2 (por artigo/ano).

Pontuacao e atribuicao de horas sera

contabilizada por dois semestres

Revisao ad hoc de artigo cientifico em periddico 0,45 N/A

/ por artigo

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Atuacao como parecerista ad hoc de trabalhos 0,09 N/A

apresentados e/ou avaliados para serem

apresentados em eventos (por trabalho)

Publicacao de resumo, simples ou expandido, 0,23 N/A

em anais de eventos (por publicacao)

Publicacao de resumo, simples ou expandido, 0,23 N/A

em anais de eventos (por publicacao)

Participacdo em bancas de avaliacao de 0,11 N/A

trabalhos de apresentacao, em formato poster

ou apresentacao oral, em eventos técnico-

cientificos (por trabalho)

Publicacao de resumo, simples ou expandido, 0,23 N/A

em anais de eventos (por publicacao)
Total de pontos atribuidos para atividades

Uso no Pontos
semestre

[2]

Descricao

Publicacao de artigo cientifico em 22 uso 16,00
periodo Qualis A4. COELHO,
BRUNO DE CASIO ; LEITE,
LUCIANO BERNARDES ; SOARES,
LEONCIO LOPES ; FARIA,
MATHEUS SOARES ; AGOSTINHO,
PABLO AUGUSTO GARCIA ; SILVA,
ALISSON GOMES DA ;
VENEROSO, CHRISTIANO
EDUARDO ; PUSSIELDI,
GUILHERME DE AZAMBUJA .
Influéncia do ciclo menstrual
sobre variaveis fisicas e
psicolégicas em atletas
universitarias de futsal.
CUADERNOS DE EDUCACION Y
DESARROLLO, v. 16, p. e4898,
2024. OBS: como o sistema nao
identifica artigos A3 e A4, inseri
este artigo no qualis Al e A2,
tendo em vista que ele esta no
Qualis A.

Revisor de artigo cientifico na N/A
Revista Brasileira de Futebol.

Avaliacao de resumo expandido N/A
para o JOSIF 2024.

3,00

1,00

Avaliagao de resumo expandido N/A 1,00

para o JOSIF 2024.

Avaliacao de resumo expandido N/A 1,00
para o JOSIF 2024.

Avaliacao de resumo expandido N/A 1,00
para o JOSIF 2024.

Avaliagao de resumo expandido N/A 1,00
para o JOSIF 2024.

Avaliacao de resumo expandido N/A 1,00
para o JOSIF 2024.

Publicacao de resumo expandido N/A 1,00
no JOSIF 2024.

Publicacao de resumo expandido N/A
no JOSIF 2024.

Avaliacao de resumo no 1° N/A
SIMTERME, Simpdsio de

mudancas climaticas,
termorregulacao e exercicio

fisico, na UFV.

Publicacao de resumo no 1° N/A
SIMTERME.

1,00

0,25

1,00

109,25

[1] Carga horaria efetiva total, aplicado somente em atividades que possuem carga horaria definidas em cadastro.
[2] Esta regra somente se aplica, se a atividade permitir o seu uso em mais de um semestre.
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Resumo de Atividades

Descricao

Atividades de Ensino

Atividades de Pesquisa, pés-graduacdo e inovacao
Atividades de Extensao

Atividade Administrativo-Pedagdgicas

Atividades de Representacao

Total geral

Resumo Geral

Atuacao Docente Total de horas
Aulas 4,50

Atividades docentes 35,50

Total geral 40,00
Observacoes

N&o informado

Horas
4,04
14,47
0,68
13,59
2,72
35,50

Total de Pontos
18,00

109,25

127,25
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